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Rasa syukur adalah kata yang selalu menyertai saya

sejak saya meninggalkan SDivine Hotel pada tanggal

30 Juli di Fatima, Portugal, setelah sepuluh hari yang

penuh dengan kegiatan kejiwaan, pertemuan dan

presentasi. Integrasi yang harmonis antara afiliasi,

sayap dan Muhammad Subuh Foundation (MSF)

memberikan kualitas yang unik dan istimewa pada sesi

konsili. Ada perasaan bersama bahwa setiap orang

dapat berkontribusi untuk masa depan dan

pertumbuhan Subud.

Bertempat di SDivine Hotel yang indah, dikelilingi oleh

kebun zaitun dan suara lonceng di kejauhan,

pertemuan tatap muka pertama World Subud Council

untuk periode ini telah dilaksanakan, dipimpin oleh

ketua WSA Rifka Several, ketua ISC Arifin Konrad, dan

pembawa acara yang luar biasa, Hamid Da Silva....

Baca laporan lengkapnya:https://shorturl.at/VISt5
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pengalaman yang luar biasa
dalam hal kerja sama tim dan
ibadah
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Penyakitmental, krisisdan
latihan
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Pesawat, keretaapi dan mobil
Bersama-sama di Lisbon
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administrasi ISC yang baru

Dewan Dunia Subud di Fátima: Pengalaman Luar
Biasa tentang Kerja Sama Tim dan Ibadah
ditulis oleh Amanda Rivera, Koordinator Komunikasi
WSA
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Memperkuat protokol-protokol

Safeguarding:

Diskusi kami baru-baru ini tentang protokol

Safeguarding menyoroti pentingnya

prosedur pengaduan yang jelas. Setiap

kelompok dan negara memiliki kapasitas

yang berbeda untuk menanggapi, sehingga

penting untuk mendokumentasikan tuduhan.

Ketika menanggapi tuduhan, ada kebutuhan

yang jelas akan keahlian yang lebih besar,

keterlibatan profesional yang berkualitas,

dan pedoman yang jelas untuk menangani

situasi seperti itu.

Para anggota harus merasa bahwa proses

tersebut tidak hanya mengambil tindakan,

tetapi juga memastikanlingkungan yang

aman bagi semua.

Apa yang dimaksuddengan konsensus dalam Subud?

TOPIK YANG SEDANG TREN

Pada Kongres Dunia Subud ke-16 tahun 2024, para anggota menegaskan kembali

pentingnya mencari konsensus dalam pengambilan keputusan, dipandu oleh latihan

kejiwaan. Mufakat lebih dari sekedar pemungutan suara: mufakat adalah proses

mendengarkan, kesabaran dan saling menghormati, memastikan bahwa semua suara

didengar dan kelompok bergerak maju sebagai satu kesatuan.

Dengan bekerja untuk mencapai konsensus, kita membangun persatuan, tanggung

jawab bersama, dan komitmen yang langgeng. Tantangannya adalah untuk

menghindari rintangan seperti tekanan waktu, agenda pribadi, atau berpegang teguh

pada emosi yang kuat. Sebaliknya, kita dipanggil untuk mendengarkan dengan tenang,

menjadi fleksibel dan percaya pada bimbingan Tuhan.

Jika Anda tertarik untuk membaca lebih lanjut tentang konsensus di Subud, lihat

PANDUAN PENGELOLAAN ORGANISASI SUBUD: http://www.subud.org/wp-

content/uploads/2025/08/Consensus-in-Subud.pdf

Poin-poin diskusitentang prosedur Safeguarding
selama Konsili di Fatima

Kelompok-kelompok diskusiselama sesi safeguarding
di Dewan Dunia di Fatima

http://www.subud.org/wp-content/uploads/2025/08/Consensus-in-Subud.pdf
http://www.subud.org/wp-content/uploads/2025/08/Consensus-in-Subud.pdf


Laporan kelompok kerja

TOPIK YANG SEDANG TR EN

Penyakit Mental, Krisis dan Latihan

Setelah Kongres Dunia Subud ke-16 tahun 2024, sebuah sub-komite baru telah

dibentuk untuk mendukung para Pembantu Pelatih yang membantu para anggota

yang menghadapi masalah kesehatan mental atau krisis spiritual. Kelompok ini

akan memberikan saran, menyelenggarakan lokakarya dan mengembangkan

sumber daya bekerja sama dengan para pembantu pelatih internasional.

Kami mencariorang-orang yang tertarik:

Pembantu Pelatihdengan kualifikasi kesehatan mental atau pengalamankrisis.

Konselor atau konsultan dengan pengalaman di bidang kesehatan mental,

pengalaman hidup, pelatihan, penerjemahan atau komunikasi.

Jika Anda dapat berkontribusi, silakan kirim email ke matthew.moir@subud.org

dengan mencantumkan posisi yang Anda minati dan menyertakan pengalaman

yang relevan.

ARSIP WSA

Daniela Moneta dari Arsip WSA telah

membuat panduan pencarian lain untuk

mereka yang mengakses halaman Arsip.

Panduan ini berfokus pada perjalanan YM

Bapak ke seluruh dunia.

Dalam dokumen tersebut, Daniela bertanya:

"Apakah ada anggota yang masih bersama

kita dan dapat mengingat kembali detail

yang belum terkumpul? Apakah ada rekaman

wawancara, artikel buletin, foto-fotoatau

cerita tentang pengalaman pribadi mereka

dengan YM Bapak? Sebagai contoh, Muchtar

Aarom Martins menceritakan kenangannya

saat mengantarYM Bapak berkeliling

Portugal pada tahun 1970, saat kunjungan

YM Bapak yang pertama dan satu - satunya

ke Portugal. Jika Anda memiliki kenangan

tentang YM Bapak yangbelum Anda bagikan

dengan Arsip,

silakan hubungi Daniela di

admin@wsaarchives.org.

Untuk mengaksessitus web Arsip

WSA, kirimkanpermintaan melalui

emailke: admin@wsaarchives.org

Diambil dari Subud World News

Photo courtesy: Simon Cherpitel 

YM Bapak dan rombongandi Den Haag, September 1957,
selama tur dunia pertama YM Bapak. Foto disumbangkan

oleh Leonard Tjalsma.

mailto:matthew.moir@subud.org
mailto:admin@wsaarchives.org
mailto:admin@wsaarchives.org


Pesawat, kereta api dan mobil
Indonesia memiliki lebih dari 2.100 anggota aktif,
termasuk lebih dari 450 pembantu pelatih. Dengan
jumlah anggota yang begitu besar, Pembantu Pelatih
Nasional tersebar di enam wilayah. Setiap wilayah
memiliki tiga jenis kelompok: cabang (yang terbesar);
ranting (kelompok kecil); dan kelompok (sub -kelompok).
Perjalanan 17 hari kami yang sibuk melewati tujuh kota
dimulai di Rungan Sari, Kalimantan, di mana kami
bertemu sebagai dewan dan melakukan latihan dan
testing dengan para Pembantu Pelatih dan anggota.
Kami kemudian terbang ke Jawa Timur dan bertemu
dengan kelompok-kelompok di Mojokerto dan Surabaya,
diikuti dengan perjalanan kereta api di Jawa Tengah, di
mana kami mengunjungi kelompok-kelompok di
Semarang dan Purwokerto. Pada hari ke-11, kami naik
mobil dan kereta api ke Jawa Barat untuk bertemu
dengan para pembantu pelatih dan anggota di kota
Bandung.
Tiga hari kemudiankami menaiki kereta api cepat yang
baru dan dalam waktu kurang dari 50 menit kami sudah
sampai di Jakarta untuk acara puncak perjalanan kami:
perayaan ulang tahun YM Bapak di Wisma Subud.
Lanjutkan membaca: https://www.subud.org/the-ih-area-
1-inform/

KEHIDUPAN SUBUD

Laporan pembantu pelatih internasional Area 1:

IH Area 1 (depan) M. Mustafa Syafrudin(D-I) Rusdi Bustillo, Suzanna Dayne,
HerminaFlynn, Elisabeth Medina, Sudarmadji H. Sumohadiwidjojo tiba di Jakarta

dengan menggunakan kereta api cepat "Whoosh".

Bersamapara pembantu pelatihwanita
dari Semarangdan sub-grup dari
sekitar rumah YM Bapak.

Kunjungan para pembantu
pelatih internasional
mendorong para pembantu
pelatih untuk lebih berani
dan percaya diri dalam
melakukan testing, dan
para anggota merasa lebih
bahagia dan lebih bersatu.
Persaudaraan subud
menyatukan kita semua.
Terima kasih bapak dan
ibu rahayu, dan terima
kasih tuhan yang maha
esa, saya salut dengan ih
area 1!"
- ibu kustinah,kc untuk
indonesia
— ibu kustinah, kc para
indonesia

https://www.subud.org/the-ih-area-1-inform/
https://www.subud.org/the-ih-area-1-inform/


Bersama di Lisbon
Subud Portugal mengundang para Pembantu
Pelatih Internasional Area 2 untuk berpartisipasi
dalam sebuah acara kejiwaan bersama kelompok
Lisbon. Portugal akan menjadi tuan rumah Kongres
Dunia berikutnya pada tahun 2028 dan saat ini
sedang mendukung pertemuan Dewan di Fatima,
jadi mengembangkan rasa harmoni sangatlah
penting.
Pertemuan kami dimulai dengan semua
pembantu pelatih bersama-sama. Setelah latihan,
kami melanjutkan untuk mendiskusikan berbagai
topik dan berbagi pengalaman. Keesokan harinya,
kami bertemu dengan sekitar dua puluh anggota
dan melakukan tes yang luar biasa yang
membuat kami semakin dekat. Berbagi adalah
bagian penting dari pertemuankami dan sangat
mengharukan.
Hari Minggu tanggal 22 Juni adalah hari ulang
tahun YM Bapak. Kami memulai perayaan dengan
latihan dan testing, dan menikmati nasi tumpeng
untuk menghormati Yang Mulia Bapak.
Lanjutkan membaca: https://www.subud.org/the-
ih-area-2-inform/

KEHIDUPAN SUBUD

Laporan Pembantu Pelatih Internasional Area2:

Area 2: Lucia Boehm, Beata Thana Alexander, Isti
da Silva,dan Anwar Ziesel 

Nasi Tumpeng yang indah

Portugal akan
menjadi tuan rumah
kongres dunia
berikutnya pada
tahun 2028 dan saat
ini sedang
mendukung
pertemuan wsc di
fatima, jadi sangat
penting untuk
menciptakan
suasana yang
harmonis.

https://www.subud.org/the-ih-area-2-inform/
https://www.subud.org/the-ih-area-2-inform/


Zona 8

Selama tiga hari, para perwakilan dari seluruh zona berkumpul secara langsung untuk

membahas berbagai tantangan, berbagi ide dan menjalin hubungan yang lebih erat

secara spiritual. Suasana yang penuh dengan keharmonisan dan kegembiraan,

membuktikan bahwa bahkan dalam dunia komunikasi online, tidak ada yang bisa

menandingi pertemuan tatap muka.

Lanjutkan membaca: https://www.subud-zone4.org/2025/08/09/harmony-and- hope-a-

look-inside-the-subud-zone-4-gathering/

Zona 4 

BERITA DARI ZONA - ZONA

Subud Venezuela - LaporanKhusus
Kunjungan dari Pembantu Pelatih
Internasional Area 3 dan Kongres
Nasional Caracas, 27-29 Juni 2025

Setelah lebih dari 10 tahun, Venezuela
mendapat kehormatan untuk
menyambut para pembantu pelatih
internasional dari Area 3: Helena
Gruner (Argentina), Kohar Parra
(Kolombia) dan Manuel Potes
(Kolombia).
Kunjungan mereka membawa
persatuan, energi baru dan bimbingan
yang berharga untuk latihan spiritual
dan kolektif kita.
Berkat kemurahan hati para anggota
Subud dari Zona 8 dan seluruh dunia -
dari Amerika, Asia dan Eropa -
kunjunganini dapat terlaksanadan
datang pada saat yangtepat untuk
mendukungpembaharuan Subud di
Venezuela.

Rifka Several WSA chair and Subud memebrs from Portugal 

Selama kunjungan, Kongres Nasional

diadakan, memilih Sandra Diez Parra

(Grupo Caracas) sebagai ketua Komite

Nasional untuk tahun 2025 -2027. Dalam

bidang kejiwaan, Elena Godoy dinyatakan

positif untuk memulai persiapannya sebagai

Pembantu Pelatih di Caracas.

Lanjutkan membaca:

https://shorturl.at/GGuDu

Anggota Subud Venezuela dan pembantu pelatihinternasional
Area 3

Harmonidanharapan:
Sebuah tinjauan
tentangpertemuan Zona
4 Subud
Pertemuan Zona 4 Subud

tahun ini lebih dari sekedar

pertemuanpara delegasi,

namun juga merupakan reuni

keluarga.
Para delegasi pada pertemuan Zona 42025

https://www.subud-zone4.org/2025/08/09/harmony-and-hope-a-look-inside-the-subud-zone-4-gathering/
https://www.subud-zone4.org/2025/08/09/harmony-and-hope-a-look-inside-the-subud-zone-4-gathering/
https://www.subud-zone4.org/2025/08/09/harmony-and-hope-a-look-inside-the-subud-zone-4-gathering/
https://shorturl.at/GGuDu


Dalam upayanya untuk memberikan kesempatan

kepada lebih banyak kelompok Subud untuk

mengajukan permohonan hibah, MSF akan

menawarkan dua siklus hibah yang dimulai pada

bulan Januari 2026.

Keputusan untuk membuka siklus hibah baru diambil

setelah melakukan tinjauan terhadap proses yang

ada saat ini, yang telah berlangsungsejak 2019.

Setelah enam tahun pengalaman, menjadi jelas

bahwa jadwal tersebut tidak menguntungkan bagi

beberapa kelompok. Kondisi cuaca, kontraktor, dan

tenggat waktu perizinan konstruksi adalah beberapa

hal yang menjadi pertimbangan.

MSF berharap dapat menerima lebih banyak aplikasi

di tahun 2026 dengan siklus baru ini dan mendorong

lebih banyak kelompok Subud untuk mengajukan

permohonan hibah.

Lanjutkan membaca: https://shorturl.at/EvhgG

Proses hibah 2026: dua siklus aplikasibaru

1. Nutrisi danketahanan terhadap stres

31 Agustus 2025 pukul 19.00 WIB

oleh Latidjah Miller dan Laura Nasser

Tautan Zoom:https://us02web.zoom.us/j/86725395969?

pwd=0bpnecRnoo2OaKx HDqxQpuRahAygLQ.1

ID Pertemuan:867 2539 5969

Kata sandi: 692430

2. Perkenalansingkat dilanjutkan dengan sesi kejiwaan

tentang konseling gizi".

14 September pukul 19.00 WIB

Tautan Zoom:https://us02web.zoom.us/j/81980463939?

pwd=WmTIuCaa3I3dlnqK aqClLiQpWcjFG3.1

ID Pertemuan:819 8046 3939

Kata sandi: 520925

 

ASOSIASI KESEHATANINTERNASIONAL SUBUD (SIHA)
Jangan lewatkan 4 acara mendatangmelalui Zoom

Varindra Vitachi,mantan pejabat
PBB, ketua WSA di masa awal
Subud dan pendiriMSF.
Foto milik Simon Cherpitel.

   

3. Perkenalan singkat diikuti dengan sesi kejiwaan

tentang kelelahan dan kejenuhan

21 September 2025 pukul 19.00 WIB

Tautan Zoom:https://us02web.zoom.us/j/84337248001?

pwd=95NRxmdZbOdhbW 3Jdvk5YHrJVil6Zm.1

ID Pertemuan:843 3724 8001

Kata sandi: 097591

4. Lokakarya penyadapanEFTdan kecemasan

12 Oktober 2025 pukul 20.00 WIB oleh Freya Harvey

Tautan Zoom:https://us02web.zoom.us/j/88149649070?

pwd=74lPEdCsNbnvRcqS 3kymL7vKNTHOb9.1

ID Pertemuan:881 4964 9070

Kata sandi: 459736

YAYASAN MUHAMMAD SUBUH 
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Amanda adalah seorang profesional di bidang

komunikasi dengan pengalaman di organisasi

internasional. Ia telah bekerja dengan

asosiasi bisnis dan di sektor pendidikan,

mengelola komunikasi dan hubungan dengan

para pemangku kepentingan. Ia lahir dalam

keluarga Subud dan bergabung pada tahun

2004. Ia memiliki keluarga yang

menyenangkan di Subud.

Amanda Rivera 

Yosef adalah konsultan senior yang

memberikan saran kepada perusahaan -

perusahaan mengenai manajemen

lingkungan, dengan spesialisasi di bidang

perubahan iklim. Ia adalah seorang manajer

proyek dan account manager yang

berpengalaman, yang saat ini bekerja di

sektor swasta.

Ia dibesarkan di Subud, Swiss, dan menerima

gelarnya pada tahun 2006. Ia sudah menikah

dan ayah dari empat anak yang masih kecil.

Yosef Leuthold
Asisten WSA 
Swiss

BERKENALAN DENGAN STAF ADMINISTRASI

ISC YANG BARU

Tenggat waktu penulisan
untukbuletin berikutnya
Silakan kirim berita, buletin, atau komentar Anda
ke amanda.rivera@subud.org sebelum tanggal
26 September 2025.
Untuk acara Subud yang akan datang, silakan
kunjungi Subudworldnews.com, halaman acara
Terima kasih atas partisipasinya.

Nama Subud dan simbol tujuh lingkaran adalah merek dagang terdaftar dari World Subud Association Inc.
www.subud.org

Koordinator Komunikasi WSA
Kolombia

Pedoman penggunaan
simboldan kutipan dalam
ceramah
Periksa pedoman WSA mengenai penggunaan simbol Subud
dan mengutip pidato Bapak dan Ibu. Simbol Subud merupakan
milik eksklusif Asosiasi Subud Dunia.
PEDOMAN: https://www.subud.org/symbol-quoting-guidelines/

http://www.subud.org/

